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ÖZET

Günümüzde ki iletişim teknolojinin gelişmesine bağlı olarak insanlar için sağlık alanında birçok kolaylıklar sağlanmıştır. Sağlığın insanlar için çok geniş ve önemli bir alanı kapsadığını aile hekimliklerinin artmasından anlayabiliriz. Hassas bir alan olan sağlık bu hususta bilinçli bireylerin olması gerektiğini beraberinde getirmektedir. Kişi kendi sağlık problemlerini ne kadar yakından tanıyıp ona göre hayatına düzen verirse yaşam kalitesini de arttırmış olur. Özellikle de kişilerin sağlık problemleriyle ilgili gelişmeleri yakından takip edebilmesi bu alanda önemli bir nokta olmaktadır.
Bireylere sağlık alanında her türlü yardımı sunmaya çalışan, yaşam kalitesini arttıracak bilgileri sunabilen kişisel sağlık uygulamaları bu alanda çok önemli bir yer kapladıklarını belirtebiliriz.

   
     	Yukarıda belirtilen alan doğrultusunda yola çıkılan Kişisel Sağlık Danışmanı projesinde tam olarak ta hedeflenen bu kısımdır. Kullanıcıların kendi sağlık durumunu takip edebileceği, egzersiz ve beslenme kontrolünü yapabileceği ayrıca sağlık alanında gerekli bilgilere ulaşabileceği bir sağlık danışmanı projesinden bahsetmekteyiz. Özellikle hastalık bilgilendirme ve ilaç kullanımı alanında kullanıcılara katkı sağlamak projenin önemli amaçlarındandır. Sağlık asistanlığını mobil veya web uygulama olarak sunulacağından daha hızlı ve kolay bir erişim sağlanmışta olacaktır.











1. [bookmark: _Toc3567261]PROJE

1.1. [bookmark: _Toc3567262]AMAÇ 

Proje geliştirme aşamasında öngörülen hedef öncelik olarak Agile çalışma mantığına uygun bir şekilde hareket etmek. Bu geliştirme bize zamana bağlı olarak grup çalışması ve hızlı karar alma durumlarını ortaya çıkararak proje kabul sürecine hazırlayacaktır. Kullanıcıların işlevsel ve bir o kadar da sade bir arayüzü kullanılması sunum hedeflerindendir.
Proje iki farklı ortamda kullanılabilmektedir. Bu Android ve Web uygulaması olarak ikiye ayrılmıştır. İki uygulamanın birbirlerinden özellik bakımından çok küçük farklılıklar dışında hemen hemen aynı özellikleri barındırmaktadır. 

1.2. [bookmark: _Toc3567263]HEDEF   

Sağlık sorunu tek bir kesimin problemi olmadığından bu uygulama ilk başta herkes için kullanılabilir olmalıdır. Bu nedenden dolayı uygulamamız modüller şeklinde ayrılmış ve alt dallar şeklinde geniş bir yelpaze oluşturmaktadır. Böylece proje hedefi doğrultusunda çocuk sağlığından yetişkin sağlığına, ilaç veya randevu takibinden kendini tıp alanında geliştirmek isteyen, sağlık alanındaki bazı belge veya formlardan mevzuat bilgilerine kadar herkesin kullanabileceği bir sistem kurmaktır.  







2. YENİLİKÇİ YÖN

Projemizin diğer sağlık uygulamalarından farklı yanları birçok işlevin tek bir sistem üzerinden kullanılabilmesini sağlamaktır. Ayrıca bu iki platform tarafından kullanılabilmektedir. Böylece işyerinizde bilgisayar başında veya sokakta telefonunuzla bile uygulamadan kopmamış olunacaktır.
Eğer bir sağlık öğrencisi, sağlık ile ilgili terimlere veya mevzuatlara meraklı biriyseniz tıp sözlüğü, haber/duyuru, faydalı linkler, uygulamalar, mevzuat gibi belirlenen modülleri kullanarak kendinizi geliştirme imkanı bulabilmenizi sağlar. Ayrıca Belge ve Formlar modülü ile gerekli sağlık belgelerine ulaşabilirsizin. Örnek olarak bir öğretmen veya bir sporcusunuz fakat alınacak sağlık belgesinin nasıl içerik barındırdığını bilmiyorsunuz. Bu durumda uygulamaya girip Mevzuat modülünden bilgi edinilebilir ve Belge ve Formlar modülünden istediğiniz belgelere ulaşabilirsiniz. 
Doktor randevusu veya ilaç hatırlatıcısına ihtiyacınız olduğunda Hatırlatıcılar modülünden hatırlatmanızı kurup randevularınızı unutmama imkânına kavuşabilirsiniz.
Vücudunuz o gün değişik semptomlar veriyor ve sizin gün içerisinde herhangi bir sağlık kuruluşuna gitme imkanınız olmadığında Hastalık Bul modülünden hastalık belirtilerinizi girdiğinizde sağlık kuruluşlarının alt yapısına dayanarak size olası hastalıklar listesi sıralanacaktır. Böylece herhangi bir sağlık kuruluşuna gitmeden önce size olası çözümler sunulmuş olacaktır.
Bir ebeveynseniz ve yeni doğmuş bebeğinizin gelişimini sürekli kontrol etmek istiyorsanız ve her gün herhangi bir sağlık kuruluşuna gitmek istemiyorsanız  bu uygulama ile persentil hesaplama algoritmamızla çocuğunuzun gelişimi hakkında ayrıntılı bilgilere istediğiniz zaman ulaşma imkanına sahip olacaksınız. Bu da sizin her ortamda uygulamadan kopmamanız anlamına gelmektedir. 
Hepimiz sürekli farklı farklı ilaçlar kullanıyoruz ve sonradan baktığımızda bu ilacın ne olduğunu nasıl kullanılacağını unutabiliyoruz. İlaç prospektüs modülüyle isim ile aratarak veya kameranıza okuttuğunuz herhangi bir ilacın nasıl kullanıldığı ilacın yan etkileri vs. bilgilere ulaşabilirsiniz.
Eğer sağlığınıza düşkün ve sürekli bedenim hakkında bilgi almak istediğinizde vücut kitle indeksi modülü ile hesaplama yapabilir isterseniz Beslenme Spor modülüne geçerek vücut sağlığınızı daha yakından takip edebilirsiniz.
 
Beslenme Spor modülünde kendi zamanınıza ve hedefinize uygun hazırlanan beslenme ve spor egzersizlerini kullanabilir. Ana sayfanızda gün içerisinde yediklerinizi ekleyerek kaç kalori aldığınızı ve yaptığınız sporla kaç kalori verdiğinizi, hangi egzersizleri yapıp yapmadığınızı veya yapabileceğiniz egzersizleri görüntüleyebilirsiniz. Modül altında bulunan Raporlar başlığı ile haftalık veya aylık raporlarınızı görüntüleyebilir Analiz alt başlığı ile başarılarınızı veya tavsiyelerinizi görüntüleyebilir ayrıca uygulama içindeki skorunuzu görüntüleyebilirsiniz. Fotoğraf Günlüğü ile gelişiminizi görsel takip edebilirsiniz.
Zaman tüneli alt başlığı ile sadece bugün değil bugünden geçmişe neler yediğinizi, kaç kalori aldığınızı, hangi sporları yaptığınızı, kaç kalori verdiğinizi takip edebilirsiniz.
Bu alt sistemlerin birleşmesiyle büyük bir sistem haline gelen uygulamamız yenilikçi yönleriyle her kesimin rahatça kullanabileceği bir uygulama olacaktır.

















3. USE CASE DİYAGRAMI






4. ER DİYAGRAMI
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5. VERİTABANI İLİŞKİ DİYAGRAMI





















6. VERİTABANI SÖZLÜĞÜ

MySQL demo database model
Database model documentation
Created with Vertabelo.com
[bookmark: _Toc3751558]1. Model details
Model name:MySQL demo database model
Version:2.3
Database engine:MySQL

[bookmark: _Toc3751559]2. Tables
[bookmark: _Toc3751560]2.1. Table EgzersizAnasayfa
Description:Kullanıcıların Egzersiz ve Beslenme bilgilerinin tutulduğu profil anasayfasıdır.
2.1.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	EgzersizProfil_kullanici_id
	int
	PK
	

	protein
	bigint
	
	

	yag
	bigint
	
	

	karbonhidrat
	bigint
	
	

	adimsayisi
	bigint
	
	

	kardiyo
	time
	
	

	fitness
	time
	
	

	tarih
	date
	
	





[bookmark: _Toc3751561]2.2. Table Beslenme
Description:Besin bilgilerini tutar.
2.2.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	kullanici_id
	int
	PK
	

	ogun_sayisi
	int
	
	

	beslenme_turu
	varchar(64)
	
	

	besinler
	text
	
	



[bookmark: _Toc3751562]2.3. Table ProfilAnasayfa
Description:Kullanıcıların profil bilgilerini içeren anasayfadır
2.3.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	kullanici_id
	int
	PK
	

	dogumtarih
	date
	
	

	meslek
	varchar(50)
	
	

	profilresmi
	varchar(180)
	
	

	cinsiyet
	varchar(20)
	
	



[bookmark: _Toc3751563]2.4. Table Kullanicilar
Description:Bütün kullanıcıların olduğu tablodur. Login ve Register işlemleri için ayrılmıştır.
2.4.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	kullanici_id
	int
	PK
	

	adsoyad
	varchar(128)
	
	

	email
	varchar(128)
	
	

	sifre
	varchar(128)
	
	



[bookmark: _Toc3751564]2.5. Table Linkler_ve_haberler
Description:Kullanıcı için faydali bilgilerin ve linklerin bulunduğu tablo.
2.5.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	ProfilAnasayfa_kullanici_id
	int
	
	

	uygulamalar
	varchar(60)
	
	

	faydalibilgiler
	varchar(64)
	
	

	haberler
	varchar(60)
	
	

	tipsozlugu
	varchar(60)
	
	

	mevzuat
	varchar(60)
	
	



[bookmark: _Toc3751565]2.6. Table HastalikBilgiler
Description:Bütün hastalıklar ve bilgilerinin tutulduğu tablodur.
2.6.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	hastalik_id
	int
	PK
	

	hastalikadi
	varchar(100)
	
	

	belirtileri
	varchar(255)
	
	

	tedaviyontemleri
	text
	
	

	onlemleri
	text
	
	



2.6.2. Alternate keys
	Key name
	Columns
	Description

	payment_data_ak_1
	hastalikadi
	



[bookmark: _Toc3751566]2.7. Table İlaçBilgiler
Description:Bütün ilaçların ve bilgilerinin tutulduğu tablodur.
2.7.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	ilac_id
	int
	PK
	

	ilacadi
	varchar(100)
	
	

	kullanimamaci
	text
	
	

	kullanimsekli
	text
	
	

	yanetkiler
	text
	
	



[bookmark: _Toc3751567]2.8. Table KullaniciModulleri
Description:Ana Ekranda olacak modulleri tutar.
2.8.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	modul_id
	int
	PK
	

	moduller
	text
	null
	



[bookmark: _Toc3751568]2.9. Table Hatirlatir
Description:Hatırlatma kayıtlarının tutulduğu tablodur.
2.9.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	ProfilAnasayfa_kullanici_id
	int
	PK
	

	hatirlatmabaslik
	varchar(50)
	
	

	gorevbilgisi
	varchar(100)
	
	

	zamanbilgi
	time
	
	

	ilacbilgiler_ilac_id
	int
	
	

	hastalikbilgiler_hastalik_id
	int
	
	



[bookmark: _Toc3751569]2.10. Table EgzersizProfil
Description:Kullanıcının egzersiz profil giriş bilgilerini tutar.
2.10.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	kullanici_id
	int
	PK
	

	boy
	real(250,40)
	
	

	kilo
	real(250,40)(20,2)
	
	

	hedef
	text
	
	

	sporaletleri
	text
	
	



2.10.2. Alternate keys
	Key name
	Columns
	Description

	shipmet_details_ak_1
	
	



[bookmark: _Toc3751570]2.11. Table PresentilBilgiler
Description:Ebeveyn kullanıcılar için bilgi tutar.
2.11.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	EgzersizProfil_kullanici_id
	int
	
	

	presentilbilgi
	varchar(50)
	
	



[bookmark: _Toc3751571]2.12. Table AlisverisVeDiyet
Description:Besin bilgilerine göre diyet listelerini tutar.
2.12.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	diyet_listesi
	text
	
	

	alisveris_listesi
	text
	
	

	Beslenme_kullanici_id
	int
	
	



[bookmark: _Toc3751572]2.13. Table Egzersiz
Description:Egzersiz bilgilerini tutar.
2.13.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	EgzersizAnasayfa_EgzersizProfil_kullanici_id
	int
	
	

	egzersiz_turu
	varchar(20)
	
	

	calisma_saati
	time
	
	



[bookmark: _Toc3751573]2.14. Table Raporlar
Description:Kullanıcıların ilerlemelerini tutan tablodur.
2.14.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	kullanici_id
	int
	PK
	

	su
	bigint
	
	

	adim
	bigint
	
	

	kilo
	decimal(%,%)
	
	

	kalori
	bigint
	
	



[bookmark: _Toc3751574]2.15. Table Album
Description:Kullanıcı gelişmelerinin resimlerini tutan tablodur.
2.15.1. Columns
	Column name
	Type
	Properties
	Description

	Raporlar_kullanici_id
	int
	
	

	resimadi
	varchar(20)
	
	

	baslik
	varchar(50)
	
	

	tarih
	date
	
	



[bookmark: _Toc3751575]3. References
[bookmark: _Toc3751576]3.1. Reference shipment_client
	Kullanicilar
	0..*
	ProfilAnasayfa

	kullanici_id
	<->
	kullanici_id



[bookmark: _Toc3751577]3.2. Reference ProfilAnasayfa_kullaniciModulleri
	KullaniciModulleri
	0..*
	ProfilAnasayfa

	moduller
	<->
	



[bookmark: _Toc3751578]3.3. Reference hatirlatir_ProfilAnasayfa
	ProfilAnasayfa
	0..*
	Hatirlatir

	kullanici_id
	<->
	ProfilAnasayfa_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751579]3.4. Reference hatirlatir_ilacbilgiler
	İlaçBilgiler
	0..*
	Hatirlatir

	ilac_id
	<->
	ilacbilgiler_ilac_id



[bookmark: _Toc3751580]3.5. Reference hatirlatir_hastalikbilgiler
	HastalikBilgiler
	0..*
	Hatirlatir

	hastalik_id
	<->
	hastalikbilgiler_hastalik_id



[bookmark: _Toc3751581]3.6. Reference EgzersizProfil_ProfilAnasayfa
	ProfilAnasayfa
	0..*
	EgzersizProfil

	kullanici_id
	<->
	kullanici_id



[bookmark: _Toc3751582]3.7. Reference PresentilBilgiler_EgzersizProfil
	EgzersizProfil
	0..*
	PresentilBilgiler

	kullanici_id
	<->
	EgzersizProfil_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751583]3.8. Reference EgzersizAnasayfa_EgzersizProfil
	EgzersizProfil
	0..*
	EgzersizAnasayfa

	kullanici_id
	<->
	EgzersizProfil_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751584]3.9. Reference Beslenme_EgzersizAnasayfa
	EgzersizAnasayfa
	0..*
	Beslenme

	EgzersizProfil_kullanici_id
	<->
	kullanici_id



[bookmark: _Toc3751585]3.10. Reference AlisverisVeDiyet_Beslenme
	Beslenme
	0..*
	AlisverisVeDiyet

	kullanici_id
	<->
	Beslenme_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751586]3.11. Reference Egzersiz_EgzersizAnasayfa
	EgzersizAnasayfa
	0..*
	Egzersiz

	EgzersizProfil_kullanici_id
	<->
	EgzersizAnasayfa_EgzersizProfil_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751587]3.12. Reference Raporlar_EgzersizAnasayfa
	EgzersizAnasayfa
	0..*
	Raporlar

	EgzersizProfil_kullanici_id
	<->
	kullanici_id

	adimsayisi
	<->
	adim



[bookmark: _Toc3751588]3.13. Reference Album_Raporlar
	Raporlar
	0..*
	Album

	kullanici_id
	<->
	Raporlar_kullanici_id



[bookmark: _Toc3751589]3.14. Reference Linkler_ve_haberler_ProfilAnasayfa
	ProfilAnasayfa
	0..*
	Linkler_ve_haberler

	kullanici_id
	<->
	ProfilAnasayfa_kullanici_id


[bookmark: _Toc3751590]4. Subject areas
[bookmark: _Toc3751591]4.1. Subject area Egzersiz
4.1.1. Tables
	- EgzersizAnasayfa
	- Beslenme
	- AlisverisVeDiyet
	- Egzersiz
	- Raporlar
	- Album
4.1.2. Views
	- EgzersizAnasayfa
	- Beslenme
	- AlisverisVeDiyet
	- Egzersiz
	- Raporlar
	- Album
4.1.3. References
	- EgzersizAnasayfa
	- Beslenme
	- AlisverisVeDiyet
	- Egzersiz
	- Raporlar
	- Album
[bookmark: _Toc3751592]4.2. Subject area Anasayfa
4.2.1. Tables
	- ProfilAnasayfa
	- Linkler_ve_haberler
	- KullaniciModulleri
	- EgzersizProfil
4.2.2. Views
	- ProfilAnasayfa
	- Linkler_ve_haberler
	- KullaniciModulleri
	- EgzersizProfil


4.2.3. References
	- ProfilAnasayfa
	- Linkler_ve_haberler
	- KullaniciModulleri
	- EgzersizProfil
[bookmark: _Toc3751593]4.3. Subject area Saglik
4.3.1. Tables
	- HastalikBilgiler
	- İlaçBilgiler
	- Hatirlatir
	- PresentilBilgiler
4.3.2. Views
	- HastalikBilgiler
	- İlaçBilgiler
	- Hatirlatir
	- PresentilBilgiler
4.3.3. References
	- HastalikBilgiler
	- İlaçBilgiler
	- Hatirlatir
	- PresentilBilgiler



7. ACTIVITY DİYAGRAMI


8. EFFOR TABLOSU
8.1. Mobil Effor Tablosu
[image: ]





[image: ]






[image: ]




8.2. Web Effor Table
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9. GANTT DİYAGRAMI
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10.  CLASS DİYAGRAMI


27

image3.jpeg
e
olugtuur

Af Besienme

ars

presenti
hesaplar

Egzersepron

S “ @

rapotar

0




image4.png
ilagBilgiler

: HastalikBilgiler ] = !
| hasalld  int 7| ilacadi varchar(100) |1
{ hastalikadi  varchar(100) ullanimamaci  text '
| belirtleri varchar(255) kullanimsekli  text )
' tedaviyontemleri text yanetiler text '
i onlemeri text ]
' Hatirlatir T 1
i ProfilAnasayfa_kullanici_| int P FK] |
{ hatirlatmabasiik varchar(s0) P '
| gorevbilgisi varchar(100) ]
| PresentilBilgiler L damabia time ]
i ilacbilgler_ilac_id int [ ]
{ EgzersizProfil_kullanicl_i int 7| ]
' Egzersizprof o ar50) hastalikbilgiler_hastalik_i int K |

AlisverisVeDiyet

diyet listesi text
alisveris_listesi text
Beslenme_kullanici_id it FK|

Egzersiz

' Egzersiz : | '

i EgzersizAnasayfa_EgzersizProfil_kullanici int o ' Egzensizprofi] '

! egzersiz._turu varcharzo) | 1  [altaniciia nt PR :

i Calisma.saati time ] | boy real(250,40) 1 ]

' 1 ! kilo real(250,40/20,2) ] Kullanicilar

| 1 T hedef text ProfilAnasayfa | e d M
i WY ] i sporaletlert text ullanici_id int PRFK ] adsoyad varchar(128)
| : | dogumtarih date po————0— email varchar(128)
| [kullaniciid int PR ] 1 mesiek varchar(s0) ] sifre varchar(128)
i |su bigint | i profilresmi varchar(180) |

i fadim bigint K : ! cinsiyet varchar(20) ]

| kilo decimales,%) po——— ! | i

I ko bigine ] 1 ;

{ " EgzersizAnasayfa : | '

{ Egzersizprofikullanicid It PKFK| | { ]

| protein ] | |

1 yag ! 1 Linkler_ve_haberler 1

| karbonhidrat | | ]

| adimeayisi ] | [ProfilAnasayfa_kullanici_i int 7| ]

| Kardiye ] i | uygulamalar varchar(60) |

| finass : | |faydalibilgiler varchar(64) ]

| arih ] ! | haberler varchar(60) ]

| : 1 |tipsozugu varchar(60) KullaniciModulleri ]

| ] | [ mevzuat varchar(60) modulid T ]

| : | modulier text N '

| Album : | '

| Raporlar_kullanici_i int 7| : | '

{ resimadi Varchar(20) Beslenme ] i i

i baslik varchar(s0) | i |

| o pis Kullaniciid int ZCI | |

| ogun_sayisi int : | '

| beslenme_turu varchar(64) ] | |

' besinler text : | '

"/ Vertabelo




image5.png
Girig

Ana Menii

| Ayarian

Kitiiphane

Mol Sec
[

Hastalik Bul
Haber/Duyuru

Belge ve Formlar

1

——

Viicut Kitle indeksi

<>

ane Randevu
latirlatma Listelerim ‘L
-

utma

Bilgilerim

Beslenme/Spor
Anasayfa

Beslenme Olustur

me/Spor Ayari

Fotograflarm

: ’ \J
i (icreately

‘www.creately.com » Online Diagramming





image6.emf
No Süre (saat)

801

1

802 4,5

803 1,5

804 1

1

805 1

806 1

807 1

808 2

809 1

1

810 1

811 1,5

812 1

1

813 1

1

814 1,5

815 4

816 2

817 2

818 1

1

Kişilere ait bilgileri gösterme işlemleri

*Modül seçimleri yapılmamış ise uyarı ekranı (Zorunlu modül seçimi)

Profil ekranı

Giriş

Profil soru ekranı

*E-mail ve şifre istenecek.

Şifremi unuttum ve şifre sıfırlama işlemleri

*Ben robot değilim işlemi

*Kayıtlı kullanıcı bulunamadı hata ekranı ve yönlendirmeleri

*Kayıtlı hesap ile hatalı giriş uyarı ekranı

*Doldurulması gereken kısımların boş bırakıldığında uyarı ekranı ve yönlendirmeler

*Eksik ve hatalı bilgilendirme mesajları

*Kayıt işleminin başarılı olduğu bilgi ekranı ve Profil soru ekranına yönlendirme

Olası hatalar

Veritabanı işlemleri

*Doğru şifre girildiğinde ana menüye yönlendirme.

Veritabanı işlemleri

Olası hatalar

E-mail e onay postası gönderme işlemi

*Ben robot değilim işlemi

Onay bağlantısı doğrulama işlemleri

*Gerekli, kullanıcı bilgilerinin alınması

Kayıt işlemleri

*Kayut ol sayfasına yönlendirme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Giriş sayfasına yönlendirme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Kişisel bilgilerin kayıt işlemi (isteğe bağlı)

*Modülleri değiştirme işlemleri ekleme, çıkarma

*Kullanıcı bilgilerini değiştirme ekranına yönlendirilecek

*Şeçmiş olduğu modüller

*Modül seçimi ve Seçilen modülleri onaylama

*Ad, soyad, doğum tarihi, cinsiyet bilgileri alınacak

*Mevcut şifre istenecek ve yeni oluşturulacak şifre iki defa alınacak

Şifre değiştirme işlemleri 

*Meslek, cinsiyet, doğum tarihi, profil resmi düzenleme

*Kisel bilgiler

Olası hatalar

*Gerekli kısımlar boş bırakıldığında uyarılacak 

Şifre sıfırlama işlemi

*Mevcut e-mail e sıfırlama bağlantısı gönderilecek

*Doğru bağlantı ile gelindi ise yeni şifre ve tekrarı istenecek.

*Mevcut şifre yanlış ise uyarılacak 

*Mevcut şifre ile yeni şifre aynı ise uyarılacak

Kayıt ol

Profil ayarları

*Profil resmi ekleme veya çekme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Olası hatalar

Veritabanı işlemleri

*Gönderilen bağlantının süresi olacak süre bittiğinde oluşturulan bağlantı iptal olacak

Olası hatalar

Yapılacaklar İşler

Veritabanı işlemleri

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Kullanıcı bilgilerini düzenleme işlemleri

Giriş işlemleri

*Mevcut şifreyi hatırlamıyor ise sıfırlama seçeneği sunulacak
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İlaç Prospektüsü

Vücut kitle indeksi

Tıp Sözlüğü

Tıbbi kelimeleri gösterme işlemi

*Kelimeler arasında arama yapılabilecek

*Düzenleme, silme işlemleri yapılabilecek

*Veritabanındaki tüm bilgiler gösterilecek

Oluşturulan tüm persentil listeleme işlemi

*Hesaplanan sonuç gösterilecek

*Girilen veriler eksik ve hatalı ise uyarı verilecek

*Alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek.

Seçilen kelimeler arşivleme işlemi

*Kütüphane (arşiv) de ekleme, silme ve güncellemeler 

*Alınan ve hesaplanan bilgiler profile kaydedilecek

Olası hatalar

Olası hatalar

*Veritabanında kayıtlı hatırlatmaların tümünü gösterecek

*Boy ve kilo bilgileri alınacak

Hesaplanan sonuca göre yapılabileceklerin önerisi verme işlemleri

*Spor hareket videosu

*İhtiyaç duyulan modülleri önerme

İlaç hatırlatıcı ekleme işlemi

*İlaç ismi alınacak

*Aç-tok kullanım durumu belirtilecek.

*Kaç öğün ve hangi öğünlerde tüketileceği bilgileri alınacak

*Ne kadar süre tüketileceği alınacak

*Alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek.

Hatırlatıcı

Ebeveyn

*Randevu tarihi ve saati alınacak

*Alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek.

*Doğum tarihi, cinsiyeti, boy ve kilo alınacak

Persentil hesaplama işlemi

*Persentil hakkında bilgi verilecek.

Randevu hatırlatıcı ekleme işlemi

*Doldurulması gereken kısımların boş bırakıldıında uyarı ekranı ve yönlendirmeler

*Seçilen ilaçı hatırlatıcılara ekleme seçeneği sunma ve yönlendirme

*Kamera ile okutma

*isim ile aratma

İlaç aratma işlemleri

Olası hatalar

*Düzenleme, silme yapılabilecek.

Olası hatalar

Veritabanı işlemleri

Seçilen, bulunan ilacın tüm bilgilerini prospektüsünü gösterme işlemi

*Aratılan ilacın listeleme

Hatırlatma listesi işlemleri

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Veritabanı işlemleri

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

İndeks hesaplama işlemi

Veritabanı işlemleri

Veritabanı işlemleri

Olası hatalar

Veritabanı işlemleri

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Kullanması gerekn uygulamlara yonlendirme
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Mevzuat

Uyarı ve yönlendirmeler

Olası hatalar

Veritabanı işlemleri

*Bildirimleri ayarla

*Kişisel bilgileri düzenle

*Egzersiz zorluğunu ayarla

Analiz işlemleri

*Yaptığı aktivitelere göre puanlama

*Tavsiyeler ve başarıları gösterme

*Öğünlere göre yiyecek kaydetme işlemi

*Yiyecekleri veritabanından çekme ve arama işlemleri

Yapılan egzersizlerin kayıt işlemi

Faydalı site ve formları gösterme işlemi

Yararlı uygulamaları gösterme ve yönlendirme işlemi

*Veritabanından bilgi çekilecek

Olası hatalar

*Çekilen uygulamaya tıklandığında uygulama yönlendirilecek

Faydalı site ve formlara yönlendirme işlemi

*Veritabanından bilgi çekilecek

Olası hatalar

Veritabanından bilgileri çekme ve gösterme işlemi

*Gerekli yönlendirme

Olası hatalar

Beslenme ve Spor

Uygulama

Belge ve Form

Girilen bilgilere göre alışveriş listesi oluşturma işlemi

Alışveriş listesi düzenleme işlemi

Fotoğraf günlüğü işlemleri

*Resim çekilecek veya albümden seçilecek

*Kaydedilen resimin tarihi ve o zamana kadarki tüm resimleri gösterilecek

Kişisel bilgilerin alınma ve kayıt işlemi

*Cinsiyet, boy, kilo, yaş, hedef alınacak

*Kullandığı spor aletleri istenecek

*Resim çekilecek veya albümden seçilecek

Rapor oluşturma işlemi

*Su tüketimine, adım sayısına, kalori miktarına, kilo değişimine göre grafikler

*Haftalık ve Aylık raporlar

Ayarlar işlemleri

*Adım sayar aç/kapat

Kişi aktiviteleri ve beslenme bilgileri anasayfa da gösterme işlemi

Tarihe göre geçmişini gösterme işlemleri

Beslenme kayıt işlemleri

TOPLAM

*Öğün sayısı, tüketilen yiyecek türü ve beslenme biçimi alınacak

Beslenme oluşturma işlemi

Egzersiz kaydetme ve aktivitede gösterme işlemi

*Egzersiz hareketleri eklenecek

*Egzersiz türü ve çalışma süresi alınacak

Egzersiz oluşturma işlemleri


image9.emf
No Süre(Saat)

8001 1

8002 1

8003 1

8004 1
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1

8007 1

8008 5
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8015 1
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1

8017 3

8018 3

2

8019

8020 1

8021 1

8022 1

1

*Kişisel bilgileri ekleme, silme, düzenleme

*Modülleri değiştirme ekleme, çıkartma

Şifre değiştirme işlemleri

*Mevcut şifre istenecek

*Yeni şifre iki defa istenecek

*Mevcut şifre, yeni şifre ile aynı ise uyarılacak

*Doğru bağlantı ise yeni şifre oluşturma sayfasına yönlendirme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Kullanıcı bilgierini değiştirme ekranına yönlendirme

Veritabanı işlemleri

Web servis işlemleri

*Mevcut şifre yanlış ise uyarılacak

*Mevcut şifre hatırlanmıyor ise şifre sıfırlama seçeneği sunulacak

*Gerekli kısımlar boş bırakıldığında uyarılacak

Şifre sıfırlama işlemi

*Mevcut e-mail e sıfırlama bağlantısı gönderilecek ve veritabanına kaydedilecek.

*Veritabanına kayıtlı bağlantı ile karşılaştırma ve doğrulama işlemi

*Kişisel bilgiler

*Seçmiş olduğu modüller

Veritabanı işlemleri

Olası hatalar

Profil ekranı

Kullanıcı bilgilerini düzenleme işlemleri

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Modül seçimleri yapılmamış ise uyarı ekranı(Zorunlu seçim)

Veritabanı işlemleri

Olası hatalar

Profil soru ekranı

Kişilere ait bilgileri gösterme işlemi

*Profil resmi ekleme veya çekme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Kayıt ol sayfasına gönlendirme

*Kayıtlı kullanıcı bulunamadı uyarısı ve kayıt ol sayfasına yönlendirme(isteğe bağlı)

*Doldurulması gereken kısımların boş bırakıldığında uyarı ekranı ve yönlendirmeler

*Başarılı giriş yapıldığında bildirme ve ana menüye yönlendirme

Veritabanı işlemleri

*Şifre sıfırlama için mail adresi istenecek

*Mail adresine şifre sıfırlama bağlantısı gönderilecek ve veritabanına kaydedilecek

*Şifre sıfırlama bağlantısı kontrol edilecek

*Yeni şifre oluşturma sayfasına yönlendirilecek

*Yeni şifre girilmesi istenecek, güncelik kontrolleri yapılacak

*Yeni şifre, eski şifre yerine kaydedilecek ve giriş sayfasına gönlendirilecek.

İşler Yapılacaklar

Kayıt işlemleri

*Gerekli kullanıcı bilgilerinin alınması

*Ben robot değilim işlemi

E-mail adresine onay mail i gönderme ve gönderilen bağlantının veritabanı işlemleri

Olası hatalar

Profil ayarları

Olası hatalar

Kayıt ol

Olası hatalar

Giriş

Web Servis işlemleri

Giriş işlemleri

*E-mail ve şifre bilgileri istenecek

*Ben robot değilim işlemi

Şifremi unuttum ve şifre sıfırlama işlemleri

Veritabanına kayıtlı bağlantı ile karşılaştırma ve doğrulama işlemi

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Kayıt işlemlerinin tamamlandığı bilgi ekranı ve 8007 nolu işleme yönlendirme

*Giriş sayfasına gönlendirme 

*Eksik ve hatalı bilgi girdilerinde uyarı mesajları

Veritabanı işlemleri

Web Servis işlemleri

Kişisel bilgilerin alınma ve kayıt işlemleri(isteğe bağlı)

*Ad, soyad, doğum tarihi, cinsiyet bilgileri alınacak

*Modül seçimi ve seçilen modülleri onaylama
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Olası hatalar

Mevzuat

Faydalı site ve forumları gösterme işlemi

*Veritabanından bilgiler alınacak

Faydalı site ve forumları yönlendirme işlemi

Olası hatalar

Belge ve Forum

Web Servis işlemleri

Persentil hesaplama işlemi

İndeks hesaplama işlemleri

*Boy ve kilo bilgileri alınacak

Hesaplanan sonuca göre yapılabileceklerin önerisi verme işlemleri

*Spor hareket video su önerme, gösterme

*İhtiyaç duyulan modül önerisi

*Kullanması önerilen uygulamara yönlendirme

Seçilen, bulunan ilacın tüm bilgilerini prospektüsünü gösterme işlemi

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Seçilen ilaçı hatırlatıcılara ekleme seçeneği sunma ve yönlendirme

*Alınan ve hesaplanan bilgiler profile kaydedilecek

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Veritabanı işlemleri

Hatırlatma listesi işlemleri

*Veritabanında kayıtlı hatırlatmaların tümünü gösterecek

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Doldurulması gereken kısımların boş bırakıldıında uyarı ekranı ve yönlendirmeler

Veritabanı işlemleri

*İlaç hatırlatıcıdan alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek.

*Randevu hatırlatıcıdan alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek.

*Hatırlatma listesini düzenleme, silme yapılabilecek.

Web Servis işlemleri

Olası hatalar

Hatırlatıcı

İlaç aratma işlemleri

*İsim ile aratma

*Kamera ile okutma

*Aratılan ilacı listeleme

*İlaç ismi alınacak

*Aç-tok kullanım durumu belirtilecek

*Kaç öğün ve hangi öğünlerde tüketileceği bilgileri alınacak

*Ne kadar süre tüketileği alınacak

Randevu hatırlatıcı ekleme işlemi

*Randevu tarihi ve saati alınacak

*Kütüphane(arşiv) ye ekleme, silme ve güncelleme

Veritabanı işlemleri

Web servis işlemleri

Veritabanından bilgilerin alınaması ve gösterilmesi işlemi

*Gerekli yönlendirmeler

*Düzenleme ve silme işlemleri 

Web Servis işlemleri

Tıbbi kelimeleri gösterme işlemi

*Kelimeler arasında arama yapılabilecek

Seçilen kelimeleri arşivleme işlemi

*Persentil hakkında bilgi verilecek

*Doğum tarihi, cinsiyet, boy ve kilo bilgileri alınacak

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

*Girilen veriler eksik ve hatalı ise uyarı verilecek

Veritabanı işlemleri

Olası hatalar

Vücut kitle indeksi

İlaç hatırlatıcı ekleme işlemi

*İsim aratma boş bırakıldığında uyarılacak

*Kamera okuyamadığında uyarılacak

Veritabanı işlemleri

*Aratılan ilaçlar veritabanından bulunacak ve listelenecek

Web servis işlemleri

Olası hatalar

İlaç Prospektüsü

Olası hatalar

Ebeveyn

Olası hatalar

Tıp Sözlüğü

*Alınan bilgiler veritabanına kaydedilecek
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*Kullandığı spor aletleri istenecek

*Resim çekinilecek veya dosyalardan seçilecek

Alışveriş listesi düzenleme işlemi

Fotoğraf günlüğü işlemi

*Resim ekilecek veya dosyalardan seçilecek

*Kaydedilen resimin tarihi ve o zamana kadar olan tüm resimlerin gösterilecek

Kişisel bilgilerin alınması ve kaydedilmesi işlemi

*Cinsiyet, boy, kilo, yaş  ve hedef alınacak

*Egzersiz türü ve çalışma süresi alınacak

*Egzersiz hareketleri eklenecek

Egzersiz haydetme ve aktivitede gösterme işlemi

Beslenme oluşturma işlemi

*Öğün sayısı, tüketilen yiyecek türü ve beslenme biçimi alınacak

Girilen bilgilere göre alışveriş listesi oluşturma işlemi

Beslenme kayıt işlemleri

*Öğünlere göre yiyecek kaydetme işlemi

*Yiyecekleri veritabanından çekme ve arama işlemleri

Yapılan egzersizlerin kayıt işlemleri

Egzersiz oluşturma işlemleri

Yararlı uygulamaları gösterme ve yönlendirme işlemi

*Veritabanından bilgi çekilmesi

*Seçilen uygulamaya tıklandığında uygulamaya yönlendirme

Olası hatalar

Kişiye ait aktivite ve beslenme bilgilerinin anasayfada gösterilme işlemi

Tarihe göre gemişini gösterme işlemi

Rapor oluşturma işlemi

*Su tüketimine, adım sayısına, kalori miktarına, dilo değişimine göre grafikler

*Haftalık ve aylık raporlar

Ayarlar işlemleri

*Kişisel bilgileri düzenleme

*Bildirimleri ayarlama

TOPLAM

Veritabanı işlemleri

Web servis işlemleri

Olası hatalar

Beslenme ve Spor

*Egzersiz zorluğunu ayarla

*Adım sayar aç/kapat

Analiz işlemleri

*Yaptığı aktivitelere göre puanlama

*Tavsiyeler ve başarıları gösterme

Uyarı ve yönlendirme işlemleri

Uygulama
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Kişisel Sağlık Danışmanı Gantt Diyagramı

 Dönem Vurgusu:

1

DÖNEMLER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78

Web: Kayıt ol

1 2 0 0

0%

Web: Giriş

2 2 0 0

0%

Web: Profil soru ekranı

3 2 0 0

0%

Web: Profil

4 3 0 0

0%

Web: Profil Ayarları

6 5 0 0

0%

Web: Vücut kitle indeksi

11 2 0 0

0%

Web: Hatırlatıcı

13 2 0 0

0%

Web: İlaç Prospektüsü

15 2 0 0

0%

Web: Ebeveyn

17 2 0 0

0%

Web: Tıp Sözlüğü

19 3 0 0

0%

Web: Mevzuat

22 3 0 0

0%

Web: Belge ve Forum

25 3 0 0

0%

Web: Beslenme ve Spor

28 10 0 0

0%

Mobil: Kayıt ol

38 2 0 0

0%

Mobil: Giriş

40 2 0 0

0%

Mobil: Profil soru ekranı

42 2 0 0

0%

Mobil: Profil

44 3 0 0

0%

Mobil: Profil Ayarları

47 5 0 0

0%

Mobil: Vücut kitle indeksi

52 2 0 0

0%

Mobil: Hatırlatıcı

54 2 0 0

0%

Mobil: İlaç Prospektüsü

56 2 0 0

0%

Mobil: Ebeveyn

58 2 0 0

0%

Mobil: Tıp Sözlüğü

60 3 0 0

0%

Mobil: Mevzuat

63 3 0 0

0%

Mobil: Belge ve Forum

66 3 0 0

0%

Mobil: Beslenme ve Spor

69 10 0 0

0%

% Tamamlandı (planın ötesinde)

TAMAMLANMA 

YÜZDESİ

Plan Süresi Fiili Başlangıç % Tamamlandı Fiili (planın ötesinde) Sağ taraftan vurgulanacak bir dönem seçin.  Grafiği açıklayan gösterge, bu hücrenin yanında verilmiştir.
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